
 
COMUNE DI MAZZANO 

MODULO RICHIESTA DIETA SPECIALE - A.S. 2025-2026 
(LEGGERE ATTENTAMENTE LA LETTERA DI ACCOMPAGNAMENTO AL PRESENTE MODULO) 

Il/la sottoscritto/a …………………………………………………………………… Residente a ……………………………………………………. Prov (…….) 

Telefono/Cellulare ……………………………………………………….. Email ………………………………………………………………………………………… 

Genitore/tutore di ………………………………………………………………………………………………….. (in seguito “utente”) 

Frequentante la scuola ❑ NIDO ❑ INFANZIA ❑ PRIMARIA ❑ SECONDARIA I GRADO 

Nome o via della scuola …………………………………………………………………………. Classe ……………… Sezione …………..  

 
FA PRESENTE CHE L’UTENTE NECESSITA DI DIETA SPECIALE  
 
 ❑ PER L’INTERO A.S. 2025-2026 
 ❑ TEMPORANEA FINO AL   ………./…………./…………... 
 

➢ PER MOTIVAZIONE ETICA E/O RELIGIOSA 

❑ NO carne suina (maiale) ❑ NO carne bovina (manzo, mucca) ❑ NO carne avicola (pollo, tacchino) 

❑ NO carne equina (cavallo) ❑ NO tutti i tipi di carne, SÌ pesce 

❑ Scelta vegetariana (NO tutti i tipi di carne, NO pesce) 

❑ Scelta vegana (NO tutti i tipi di carne, NO pesce, NO uova, NO latte e tutti i loro derivati) Necessario certificato medico per età < 3 anni) 

 

➢ PER MOTIVAZIONE SANITARIA. Si allega copia del CERTIFICATO MEDICO* 

❑ Intolleranza alimentare a (specificare alimento/i): ……………………………………………………………………………………………………….. 

❑ Allergia alimentare a (specificare alimento/i): ………………………………………………………………………………………………………………. 

❑ Malattia metabolica (specificare se diabete, celiachia, favismo, ecc…): ………………………………………………………………………… 

❑ Altro (specificare): ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

In qualità di genitore/tutore dell’utente e allo stato delle mie conoscenze attuali   DICHIARO che la dieta sanitaria richiesta: 

❑ è da considerare “A RISCHIO VITA” (rischio di shock anafilattico, ricovero ospedaliero, gravi reazioni allergiche…) 

❑ non è da considerare a rischio vita 
 

 

Il sottoscritto dichiara di sapere che, PER SOSPENDERE O VARIARE LA DIETA SPECIALE DURANTE L’ANNO SCOLASTICO, dovrà far pervenire 

nuova documentazione (rinvio del presente modulo e nuovo certificato medico in caso di dieta sanitaria). 

La richiesta ha valore per l’A.S.2025-2026. Per le diete Motivazione Sanitaria (es. celiachia, favismo, diabete, 

no lattosio, ecc..) il certificato medico, che deve essere obbligatoriamente presentato alla prima richiesta 

di dieta speciale, viene ritenuto valido per   tutto il   periodo di permanenza del ciclo scolastico. NB: il 

modulo di richiesta dieta speciale deve essere compilato per ogni anno di frequenza. 

LA PRODUZIONE DELLA DIETA SARA’ GARANTITA DAL TERZO GIORNO LAVORATIVO SUCCESSIVO ALLA RICEZIONE DEL MODULO (E DEL 

CERTIFICATO MEDICO). 

Esempio: se ricevuto martedì è garantita la produzione da venerdì, da mercoledì si passa alla settimana successiva. 

 
Data ………./…………./…………... Firma…………………………………………………………………………

Le preparazioni presenti nelle diete etico-religiose potrebbero contenere tracce dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, 

pesce, arachidi, soia, latte incluso lattosio, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, lupini, molluschi. 

* Si accolgono solo certificati con timbro e firma del medico curante. 
NON si accettano dichiarazioni di altre figure sanitarie e referti di analisi in assenza di certificazione medica. 

La documentazione fornita potrebbe essere soggetta a valutazione del Servizio Sanitario Locale. 

 

Inoltre, consapevole del fatto che, gli ingredienti del PANE sono: farina di grano tenere tipo “O”, acqua, lievito, sale. 

  

❑ AUTORIZZO ❑ NON AUTORIZZO      LA SOMMINISTRAZIONE DEL PANE A SCUOLA. 



Informativa sul trattamento dei dati personali ex artt. 13-14 Reg.to UE 2016/679 e 13 del D.Lgs. n. 196 del 2003.Soggetti 
Interessati: scolari e studenti. 

 

Il COMUNE DI MAZZANO nella qualità di Titolare del trattamento dei Suoi dati personali, ai sensi e per gli effetti del Reg.to UE 2016/679 di 
seguito 'GDPR', con la presente La informa che la citata normativa prevede la tutela degli interessati rispetto al trattamento dei dati 
personali e che tale trattamento sarà improntato ai principi di correttezza, liceità, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi 
diritti.  

Suoi dati personali verranno trattati in accordo alle disposizioni legislative della normativa in materia di protezione dei dati personali e degli 
obblighi di riservatezza ivi previsti. 

Finalità e base giuridica del trattamento: in particolare i Suoi dati verranno trattati per le seguenti finalità connesse all'attuazione di 
adempimenti relativi ad obblighi legislativi: 

• adempimenti obbligatori per legge in campo fiscale e contabile. 

I Suoi dati saranno inoltre utilizzati per le seguenti finalità relative all’esecuzione del servizio di mensa scolastica: 

• Iscrizione al servizio di mensa scolastica; 

• Incasso corrispettivi dei pasti; 

• Programmazione delle attività; 

• Gestione menù e diete speciali. 

Ai fini dell'indicato trattamento, il Titolare potrà venire a conoscenza di categorie particolari di dati personali ed in dettaglio: convinzioni 
filosofiche o di altro genere, convinzioni religiose, stato di salute. I trattamenti di dati personali per queste categorie particolari sono 
effettuati in osservanza dell'art 9 del GDPR. 

Modalità del trattamento. I suoi dati personali potranno essere trattati nei seguenti modi: 

• affidamento a terzi di operazioni di elaborazione; 

• trattamento a mezzo di calcolatori elettronici; 

• trattamento manuale a mezzo di archivi cartacei. 

Ogni trattamento avviene nel rispetto delle modalità di cui agli artt. 6, 32 del GDPR e mediante l'adozione delle adeguate misure di sicurezza 
previste. 

Comunicazione : i suoi dati saranno comunicati esclusivamente a soggetti competenti e debitamente nominati per l'espletamento dei servizi 
necessari ad una corretta gestione del rapporto, con garanzia di tutela dei diritti dell'interessato. 

I suoi dati saranno trattati unicamente da personale espressamente autorizzato dal Titolare ed, in particolare, dalle seguenti categorie di 
addetti: 

• Ufficio Pubblica Istruzione 

I suoi dati saranno comunicati a terzi debitamente nominati Responsabili al trattamento, in particolare a: 

• Società di Ristorazione: Sodexo S.P.A.; 

Diffusione: I suoi dati personali non verranno diffusi in alcun modo. 

Periodo di Conservazione. Le segnaliamo che, nel rispetto dei principi di liceità, limitazione delle finalità e minimizzazione dei dati, ai sensi 
dell’art. 5 del GDPR, il periodo di conservazione dei Suoi dati personali è: 

• stabilito per un arco di tempo non superiore al conseguimento delle finalità per le quali sono raccolti e trattati per l'esecuzione e 

l'espletamento delle finalità contrattuali; 

• stabilito per un arco di tempo non superiore all'espletamento dei servizi erogati; 

• stabilito nell’arco di tempo non superiore al conseguimento delle finalità per le quali sono raccolti e trattati e nel rispetto dei tempi 

obbligatori per legge.  

Titolare: il Titolare del trattamento dei dati, ai sensi della Legge, è il COMUNE DI MAZZANO 

Il responsabile della protezione dei dati (DPO) designato dal titolare ai sensi dell'art.37 del GDPR è: 

• SINET INFORMATICA 

Lei ha diritto di ottenere dal responsabile la cancellazione (diritto all'oblio), la limitazione, l'aggiornamento, la rettificazione, la portabilità, 
l'opposizione al trattamento dei dati personali che La riguardano, nonché in generale può esercitare tutti i diritti previsti dagli artt. 15, 16, 
17, 18, 19, 20, 21, 22 del GDPR. 

 

Reg.to UE 2016/679: Artt. 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22  art. 7 del D. Lgs. n. 196 del 2003 - Diritti dell'Interessato  

1. L'interessato ha diritto di ottenere la conferma dell'esistenza o meno di dati personali che lo riguardano, anche se non ancora registrati, e 
la loro comunicazione in forma intelligibile. 

2. L'interessato ha diritto di ottenere l'indicazione: 

a. dell'origine dei dati personali; 

b. delle finalità e modalità del trattamento; 

c. della logica applicata in caso di trattamento effettuato con l'ausilio di strumenti elettronici; 

d. degli estremi identificativi del titolare, dei responsabili e del rappresentante designato ai sensi dell'articolo 5, comma 2; 



e. dei soggetti o delle categorie di soggetti ai quali i dati personali possono essere comunicati o che possono venirne a conoscenza in 

qualità di rappresentante designato nel territorio dello Stato, di responsabili o incaricati. 

3. L'interessato ha diritto di ottenere: 

a. l'aggiornamento, la rettifica ovvero, quando vi ha interesse, l'integrazione dei dati; 

b. la cancellazione, la trasformazione in forma anonima o il blocco dei dati trattati in violazione di legge, compresi quelli di cui non è 

necessaria la conservazione in relazione agli scopi per i quali i dati sono stati raccolti o successivamente trattati; 

c. l'attestazione che le operazioni di cui alle lettere a) e b) sono state portate a conoscenza, anche per quanto riguarda il loro 

contenuto, di coloro ai quali i dati sono stati comunicati o diffusi, eccettuato il caso in cui tale adempimento si rivela impossibile o 

comporta un impiego di mezzi manifestamente sproporzionato rispetto al diritto tutelato; 

d. la portabilità dei dati. 

4. L'interessato ha diritto di opporsi, in tutto o in parte: 

a. per motivi legittimi al trattamento dei dati personali che lo riguardano, ancorché pertinenti allo scopo della raccolta; 

b. al trattamento di dati personali che lo riguardano a fini di invio di materiale pubblicitario o di vendita diretta o per il compimento di 

ricerche di mercato o di comunicazione commerciale. 

 

5.  Natura obbligatoria del conferimento dei Dati e conseguenze del mancato conferimento. 

Il conferimento dei Suoi dati al Titolare è obbligatorio per poter correttamente gestire il servizio; il mancato conferimento 
comporterà l’impossibilità di continuare la procedura. 

 

6. Processi decisionali automatizzati 

Il Titolare non utilizza in alcun modo processi decisionali automatizzati che riguardano i Suoi dati personali. 

 

CONSENSO 

 

Il sottoscritto______________________________ genitore di____________________________ con firma apposta alla presente, conferma 
di aver preso visione e conoscenza dell'informativa di cui sopra e dà il proprio consenso per iscritto al trattamento dei dati particolari ai 
sensi dell’art. 7 e 9 del Regolamento (UE) 679/2016 per le finalità di erogazione del servizio mensa. 

 

data______________________________  Firma_________________ 

 


